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Обучение в АСУНЦ



С 28 февраля по 3 марта 2020 года группа слушателей АСУНЦ "Вытегра" - 
спасателей #ЯМАЛСПАС #ЦЕНТРОСПАС #ЛИДЕР #МУРМАНСКИЙАКАСЦ 
#БАЙКАЛЬСКИЙПСО #ДУДИНСКИЙАПСО под руководством педагога и 
инструктора совершили многодневный полевой выход. Маршрут поисковой группы 
был составлен с учетом метеоусловий по пересеченной местности с выходом на 
лёд лесных озер. Спасатели на лыжах преодолели расстояние в 70 км по 
направлению н.п. Замошье - оз.Кривое - н.п. Озеро - оз. Айнозеро - н.п. Замошье 
Цель выхода: отработка основных вопросов, входящих в программу подготовки 
спасателей в условиях низких температур, проведение ПСР, а именно: - 
закрепление вопросов организации и проведения ПСР в безлесной зоне; - 
движение на лыжах по заданному маршруту, с применением компаса и GPS-
навигатора; - организация лагеря в зимних условиях; - приготовление пищи на 
мультитопливных горелках; - отработка навыков выживания; - оказание первой 
помощи «пострадавшему»; - транспортировка «пострадавшего» различными 
способами; - ведение радиосвязи внутри группы; - ночное ориентирование; - 
организация вертолётной площадки; - передвижение на лыжах, тропление. За 
время многодневного похода группа выполнила все поставленные задачи, отлично 
справились с практическими заданиями. Хорошая физическая подготовка 
позволяла спасателям на протяжении всех ходовых дней передвигаться в 
спортивном режиме и справляться с погодными условиями.
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